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Montesilvano (PE)
18-19-20 Novembre 2021

IX GIORNATE 
ENDOCRINOLOGICHE 

ABRUZZESI - G.E.A.

“G. FLAJANI e F. MONACO”



Arnaldi Giorgio	 Ancona
Borretta Giorgio	 Cuneo
Bucci Ines	 Chieti
Cannarsa Emanuela	 Teramo
Cappelli Carlo	 Brescia
Cicolini Giancarlo	 Chieti
Cipollone Francesco	 Chieti
Ciuffoletti Lucia	 Grosseto
Coluzzi Sara	 Pescara
Consoli Agostino	 Chieti-Pescara
Cucco Lia	 Pescara
De Acetis Christine	 Atri (TE)
De Berardinis Silvestro	 Giulianova (TE)
De Berardis Luigino	 Giulianova (TE)
De Martinis Massimo	 L’Aquila
Delle Monache Francesco	 Teramo
Di Berardino Paolo	 Chieti
Di Fulvio Patrizia	 Sant’Omero (TE)
Durante Cosimo	 Roma
Falzano Valeriana	 Chieti
Fiore Giuseppe	 Atri (TE)
Formoso Gloria	 Chieti-Pescara
Gambelunghe Giovanni	 Perugia
Gasperi Maurizio	 Campobasso
Giammartino Camillo	 Terni
Giarratana Laura	 Milano
Ginaldi Lia	 L’Aquila
Giuliani Cesidio	 Chieti
Guglielmi Rinaldo	 Albano Laziale (RM)
La Penna Giuliana	 Pescara
Lardo Pina	 Roma
Lattanzi Ennio	 Teramo
Lucantoni Corrado	 Teramo
Lucantoni Danilo	 Teramo
Marini Enrico	 Atri (TE)
Martino Marianna	 Ancona
Mattucci Maria Letizia	 Atri (TE)
Mauri Giovanni	 Milano
Mennilli Serenella	 Chieti	
Minisola Salvatore	 Roma
Minnucci Anita	 Chieti
Montani Valeria 	 Atri (TE)
Monti Salvatore	 Roma
Motta Cecilia	 Roma
Muttillo Giovanni	 Teramo
Napoli Angela	 Roma
Napolitano Giorgio	 Chieti
Nepa Amleto	 Lanciano (CH)
Nizzoli Maurizio	 Forlì 
Novo Tommaso	 Torino
Pace Giovanna Michela	 Teramo
Paciotti Vincenzo	 Avezzano (AQ)
Papini Enrico	 Albano Laziale (RM)
Perrella Giuseppe Guido	 Campobasso
Quirino Alessia	 Chieti
Raggiunti Bruno	 Atri (TE)
Raggiunti Samanta	 Atri (TE)
Romagni Paola	 Teramo
Romano Rossella	 Sant’Omero (TE)
Rosini Irene	 Pescara
Rufo Angela	 Atri (TE)
Salcuni Antonio	 Udine
Spano Leonarda Angela	 San Benedetto del T.  (AP)
Tina Doris	 Atri (TE)
Trosini Vincenzo	 Atri (TE)
Vitacolonna Ester	 Chieti-Pescarafa
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giovedì 18 novembre
SALA ZIMEI

13:00 	 Registrazione dei partecipanti e consegna materiale ECM
14:00 	 Saluto delle Autorità
14:15	 Ricordo in memoria del Prof. Fabrizio Monaco
	 Giorgio Napolitano

	 I SESSIONE
	 DIABETE E GRAVIDANZA
	 Moderatori: 
	 Silvestro De Berardinis, Giuliana La Penna, Tommaso Novo

14:30 	 Diabete ed infertilità
	 Angela Napoli
14:50 	 Solo diagnosticare o anche prevenire
	 il diabete in gravidanza
	 Ester Vitacolonna
15:10 	 Terapia nutrizionale in gravidanza: una dieta per tutte
	 Patrizia Di Fulvio
15:30 	 Terapia del diabete in gravidanza
	 Gloria Formoso
15:50 	 Nursing della gravidanza con diabete
	 Lia Cucco

16:10 	 Discussione

	 II SESSIONE
	 NUOVA ERA IN DIABETOLOGIA
	 Moderatori: 
	 Ennio Lattanzi, Tommaso Novo, Rossella Romano

16:40 	 Ipoglicemia: come valutare il rischio e minimizzarlo
	 Anita Minnucci
17:00 	 Come, quando e perché intensificare la terapia insulinica
	 Emanuela Cannarsa
17:20 	 Diabete ed iperuricemia: un nuovo fattore di rischio?
	 Sara Coluzzi
17:40 	 Le nuove insuline: come cambia il messaggio educativo
	 Vincenzo Trosini

18:00 	 Discussione

	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatori:
	 Maurizio Nizzoli, Vincenzo Paciotti

18:20 	 Nuovi scenari terapeutici nel diabete di tipo II
	 Agostino Consoli

18:50 	 Chiusura dei lavori



venerdì 19 novembre
SALA ZIMEI

	 III SESSIONE
	 OSTEOPOROSI
	 Moderatori: 
	 Valeriana Falzano, Enrico Marini, Angela Rufo

8:30 	 Le osteoporosi secondarie: inquadramento
	 Massimo De Martinis, Lia Ginaldi
8:50 	 Osteoporosi in corso di iperparatiroidismo
	 Giorgio Borretta
9:10 	 Osteoporosi e surrene
	 Antonio Salcuni
9:30 	 Le attuali e nuove terapie
	 Salvatore Minisola
9:50 	 Gestione infermieristica dell’ambulatorio di Roma
	 Samanta Raggiunti
10:10 	 Gestione infermieristica dell’ambulatorio di Atri-Teramo
	 Doris Tina

10:30 	 Discussione 

	 IV SESSIONE
	 GEA FLASH
	 Moderatori:
	 Luigino De Berardis, Camillo Giammartino,
	 Giuseppe Guido Perrella

11:00 	 PCOS e nuove terapie
	 Cecilia Motta
11:20 	 Aggiornamento sulla vitamina D
	 Paola Romagni
11:40 	 Terapia obesità: approccio integrato
	 Paolo Di Berardino
12:00 	 Endocrinopatie e dislipidemie
	 Francesco Cipollone
12:20 	 L’ipofisi invecchia?
	 Maurizio Gasperi
12:40 	 La gestione a distanza del diabetico
	 Valeria Montani

13:00 	 Discussione

13:10 	 Light lunch



SESSIONI PARALLELE

	 V SESSIONE    SALA ZIMEI
	 CASI CLINICI
	 Moderatori: Francesco Delle Monache, Giorgio Napolitano,
		        Amleto Nepa

14:30 	 I Caso Clinico: Morbo di Addison
	 Christine De Acetis, Giuseppe Fiore, Maria Letizia Mattucci
15:00	 II Caso Clinico: Morbo di Cushing
	 Giorgio Arnaldi, Marianna Martino
15:30 	 III Caso Clinico: Morbo di Conn
	 Pina Lardo, Salvatore Monti
16:00 	 IV Caso Clinico: Trattamento mininvasivo PEI
	 Christine De Acetis, Giuseppe Fiore, Maria Letizia Mattucci

16:30 	 Discussione

	 VI SESSIONE    SALA GIARDINO 
	 NUOVI SCENARI PER LE 
	 PROFESSIONI INFERMIERISTICHE
	 Moderatori: Giovanni Muttillo, Giovanna Michela Pace

14:30 	 Ambito gestionale con riferimento al CCNL
	 Serenella Mennilli
14:50 	 Ambito formativo: il percorso universitario 
	 e le specializzazioni
	 Giancarlo Cicolini

15:10 	 Discussione

	 COMPETENZE AVANZATE 
	 ED ESPERIENZE SUL CAMPO
15:20 	 Inserimento PICC e competenze: quale dicotomia?
	 Irene Rosini
15:40 	 L’Infermiere di Famiglia: quale futuro?
	 Lucia Ciuffoletti
16:00 	 L’Ambulatorio Woundcare
	 Leonarda Angela Spano

16:20 	 Discussione

17:00 	 Fine sessione



SALA ZIMEI

	 VII SESSIONE
	 TIROIDE E GRAVIDANZA
	 Moderatori: 
	 Giancarlo Cicolini, Giorgio Napolitano, Bruno Raggiunti

17:00 	 Tiroide cronica autoimmune: nuove luci e vecchie ombre
	 Ines Bucci
17:20 	 Ipotiroidismo sub-clinico: aborto e parto pretermine
	 Rinaldo Guglielmi
17:40 	 Funzione tiroidea materna, sviluppo S.N.C. fetale 
	 e Q.I. nel bambino
	 Carlo Cappelli
18:00 	 Nursing della paziente tiroidea e gravidanza
	 Laura Giarratana

18:20 	 Discussione

18:30 	 Chiusura dei lavori



sabato 20 novembre
SALA ZIMEI

	 VIII SESSIONE
	 SIMPOSIO: 
	 PATOLOGIA NODULARE BENIGNA 
	 E MALIGNA DELLA TIROIDE: 
	 RUOLO DELL’ABLAZIONE LASER
	 Moderatori: 
	 Rinaldo Guglielmi, Bruno Raggiunti, Angela Rufo

8:30	 Introduzione -  Alla memoria del Prof. Claudio Maurizio Pacella
	 Bruno Raggiunti
8:40 	 Trattamento della patologia nodulare benigna
	 Giovanni Gambelunghe
9:05	 Trattamento della patologia nodulare maligna
	 Giovanni Mauri
9:25 	 Il paziente sottoposto ad ablazione laser: 
	 gestione infermieristica
	 Doris Tina
9:45 	 Ultime linee guida europee nella termoablazione
	 Enrico Papini

10:10 	 Discussione

	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatori: 
	 Giorgio Napolitano, Enrico Papini

10:50	 La gestione del carcinoma differenziato della tiroide 
	 avanzato: dal radioiodio ai nuovi farmaci biologici
	 Cosimo Durante

	 IX SESSIONE
	 SIMPOSIO: IPOFISI
	 Moderatori: 
	 Maurizio Gasperi, Danilo Lucantoni, Alessia Quirino

11:30 	 Aspetti patologici nell’acromegalia
	 Cesidio Giuliani
11:50	 Chirurgia degli adenomi ipofisari
	 Corrado Lucantoni
12:10 	 GHD: Terapia
	 Giorgio Arnaldi
12:30 	 Nursing del paziente con patologia ipofisaria
	 Samanta Raggiunti

12:50 	 Discussione



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ATHENA CONGRESSI TYCHE SRL 
Via Passo Lanciano, 78
65124 Pescara
Tel. 085 4214343 - Fax 085 4213788
congressi@athenacongressi.it - www.athenacongressi.it
Recapito telefonico durante l’evento: 349 4948766.
La Segreteria Organizzativa è a disposizione presso la sede dell’evento 
dalle ore 13:00 del 18 novembre per tutto lo svolgimento dei lavori 
scientifici.

ISCRIZIONE
La partecipazione all’evento è gratuita; l’iscrizione si effettua on line sul 
sito www.athenacongressi.it entro il 10 novembre 2021. Le iscrizioni 
verranno accettate in ordine di arrivo e prevedono: la partecipazione 
ai lavori scientifici, i crediti ECM, il kit congressuale, l’attestato di 
partecipazione, i coffee break e il light lunch del 19 novembre. 
Durante l’evento e le attività ad esso correlate i partecipanti sono 
pregati di indossare sempre il badge-name e di rispettare i protocolli 
sanitari evidenziati nell’apposita segnaletica in sede d’evento.
Come da normativa vigente, l’accesso al Congresso è subordinato alla 
presentazione del Green Pass, in forma cartacea o digitale.

SEDE DELL’EVENTO
Grand Hotel Adriatico - Via C. Maresca, 10
65015 Montesilvano (Pe)

CREDITI ECM
EVENTO ECM N. 309222 - CREDITI ECM N. 11,9

Obiettivo formativo:
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE
L’evento è accreditato per le figure del Medico Chirurgo per tutte le 
discipline (100 posti) e dell’Infermiere (50 posti).

REGOLAMENTO ECM
I crediti formativi saranno erogati ai partecipanti che avranno preso 
parte ad almeno il 90% del programma formativo accreditato e che 
avranno superato il questionario di verifica di apprendimento (almeno 
il 75% delle risposte esatte).

informazioni generali

informazioni scientifiche
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Bruno Raggiunti

Direttore UOC  delle Malattie Endocrine e Diabetologia a Valenza Aziendale
Presidio Ospedaliero di Atri -  ASL Teramo

COMITATO ORGANIZZATORE
Christine De Acetis

Francesca Febo
Giuseppe Fiore

Maria Letizia Mattucci
Valeria Montani

Samanta Raggiunti
Paola Romagni

Angela Rufo
Fausta Anna Ruggieri

Doris Tina
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PROVIDER ECM ID 1511
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